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A. PROTOCOLO DE BUENAS PRACTICAS PARA

POSCOSEGHA DE ARRAGAGHA
(Arracacia xanthorriza)

ARRACACHA



A1. DIAGRAMA DE FLUJO PARA POSCOSECHA DE ARRACACHA

Seleccionar de acuerdo al tiempo de
recoleccion

Seleccidn y clasificacion

v

Transporte a centro de acopio

Comercializacion

Formatos vinculantes:

A3: Guia de recoleccion

A4: Guia de limpieza y desinfeccion
A5: Guia de seleccion y clasificacién
A6: Guia de empaque

A7: Guia de almacenamiento
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Protocolo de buenas practicas para poscosecha de ARRACACHA

A2. DIAGRAMA DE OPERACIONES PARA POSCOSECHA DE ARRACACHA

Operacién

Transporte

=

Inspeccién

] A

Almacenamiento

Descripcion

Desinfectar herramientas y
utensilios de recoleccion

Observacién

Limpieza y desinfeccion de herramientas de corte y
recipientes de recoleccion

Trasladar herramientas al

cultivo

Desde el sitio de limpieza y desinfeccion al cultivo

Seleccionar cultivo minimo
en 12 meses de siembra

Utilizar la tabla de color (Ver Guia A3)

Cavar cerca de la planta

Realizar el aflojamiento de la tierra

Arrancar la planta
seleccionada

Arrancar la planta teniendo cuidado de no dafiar las raices

Destronque

&1 |0|O|2

Separar las raices de la cepa y las hojas

Llenar el recipiente colector

slelelo\g |~

No exceder capacidad del 80% del recipiente

Transportar al rea de
acopio temporal

O

Area de acopio y adecuacién temporal

Realizar curado

Curar la raiz para que la cascara seque y se adherida a la pulpa
(Ver guia A4

Seleccionar

Seleccionar para comercializacion raices sanas, libres de
dafios y enfermedades (Ver guia A5)

Clasificar de acuerdo a las categorias de calidad, calibre y

Clasificar peso (Ver guia A5)

Empacar producto homogéneo previamente clasificado
Empacar (Ver guia A6)

Almacenar en acopio temporal (Ver guia A7)
Almacenar

Transportar a
comercializacion

Transporte a comercializacién preferiblemente en horas del

atardecer o madrugada

Limpiar, desinfectar y
almacenar herramientas,
utensilios e indumentaria de
trabajo
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Al finalizar la jornada de poscosecha, realizar limpieza y
desinfeccién utensilios y areas de proceso para reiniciar las
operaciones




A3. GUIA PARA RECOLECCION DE ARRAGACHA

Verificacion del estado de recoleccion

Factores Indicador Descripcién Instrumento
Edad de recoleccién Cosechar entre los 10 y 12 meses después de la siembra Registro
- La arracacha debe presentar un didmetro mayor de 4 cm en .
Tamaiio y grosor Calibrador
el centro
Fisi Peso La arracacha debe presentar un peso mayor de 75 g Balanza
isicos y
fisiologicos
g Debe ser alargada, conica, firme, sin tubérculos secundarios, A
Forma . - Percepcion visual
ni deformaciones
Cascara Debe estar completa y perfectamente adherida a la pulpa Percepcion visual

La pulpa debe ser de coloracion amarilla, sin indicios de fibras,

Estructura interna . . ;
ni presencia notable de corazén

Percepcion visual

Fuente: Elaboracion propia basada en Tapia et al, 2007; Burgos et al, 2006; CONDENSA, 2000, NTC 1251

Tabla de crecimiento y desarrollo segtin edad

8 meses 10 meses 12 meses 14 meses

La raiz presenta las
P La raiz inicia su proceso | mejores condiciones para
La raiz ain no ha ., ..
Detalle - de maduracion, concentra | la recoleccion presenta
desarrollado tamafio . K
azucares y almidones mayor  contenido  de
azucar y almidon

La raiz se raja y la pulpa se
vuelve lefiosa

Fuente: Elaboracién propia

A4. GUIA PARA CURADO DE ARRACACHA

Operacioén Procedimiento Instrumentos

« Bandas, mesas
Si desea conservar por mayor tiempo la arracacha, se debe realizar un curado | o plasticos (En
Curado dejando las raices al aire libre para secar la piel y la tierra, permitiendo de esta forma | lo posible evitar
que la cascara se adhiera a la pulpa y la tierra proteja las raices. contacto directo
con el suelo)
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A4.1. GUA PARA LIMPIEZA Y DESINFECCION

Factor de control ~ Frecuencia Procedimiento Imagen Instrumentos
Limpieza: Pediluvio
Cada vez Realizar limpieza con e . Toalla
Indumentaria de | que termine | una toalla o cepillo + Cepillo
trabajo (guantes | labores humedecido con jabén y * Jabon
de algodoén, posteriormente enjuagar « Hipoclorito
botas*, overol) * Balde

con abundante agua.
* Aspersores

« Dosificadores
« Pediluvio

Desinfeccion:
Desinfectar con hipoclorito

Al menos tres

(3) veces al de sodio diluido en agua . d
Herramientas | dia: (agregar 4 ml por cada litro (*Antes de entrar
de cava (palas, | Aliniciar la [ de agua) en un tiempo de alloteyala
azadon, pica sol, | recoleccion [ accion de 5-10 minutos. zona de acopio
machete) Al medio dia temporal, 'reallzar
Tras finalizar desinfeccion de
la jornada Secado: botas con cal)
Secar todos losimplementos
. Antes de la para evitar crecimiento de
Recipientes recoleccién hongos y oxidacion.

de recoleccion
(canastillas,
sacos de fique)

Fuente: Elaboracion propia basada en Suquilanda, sf; Seminario & Coronel, 2014, NTC 1256
Nota: La preparacion del hipoclorito debe ser la cantidad necesaria por cada aplicacion, no utilizar esta mezcla después de
tres horas

AS5. GUIA PARA SELECCION Y CLASIFICACION DE ARRAGACHA

Criterios Instrumento

Seleccién y clasificacion Imagen

Seleccionar para comercializacién, las
raices que se encuentren libres de dafios
por plagas, perforaciones, dafios por
chizas, nematodos y gusanos blancos,
pudricién, ablandamiento y mordeduras.

Arracacha con dafio por perforador
* Percepcion visual
* Empaque para
comercializacion
« Canastilla para
producto dafiado
Se recomienda realizar constante
inspeccion del cultivo para verificar
que se encuentre libre de dafios y/o
enfermedades, en caso contrario,
realizar adecuada disposicion de los
insectos adultos y realizar manejo cultural
y/o agroecoldgico para evitar propagacion.

Daiio por plagas




Criterios Seleccioén y clasificaciéon Instrumento

Las enfermedades poscosecha Ablandamiento por pudricion
desarrolladas en la arracacha se generan
principalmente por la humedad con que
se almacenan las raices, creando un
ambiente de confort para los hongos
que generan diferentes pudriciones y
pérdida econémica de las raices.

* Percepcion visual

» Empaque para
comercializacion

« Canastilla para
producto dafiado

Enfermedades

or hongos L
P 8 Para minimizar estas enfermedades

realice el secado y curado respectivo
antes de la comercializacion

Las raices de arracacha son propensas a | Dafio mecanico por recoleccion tardia
dafios mecanicos debido a su fragilidad
en la cascara, evitar sobremanipulacion,
y al momento de realizar la
comercializacion hacerlo en recipientes
que cuenten con buena amortiguacion
como canastillas, si lo realiza en fibras
apilar maximo tres (3).

* Percepcion visual
+ Canastilla para

producto dafado
» Empaque para

- . comercializacién
Dafo mecanico

Se recomienda realizar la separacion
del producto en direccion de la punta y
evitar tirar o golpear la raiz.

m Separar y eliminar las raices que

sufrieron dafios mecanicos durante la
recoleccion y transporte.

Clasificar las raices segiin lo demande el mercado de comercializacion, teniendo en
cuenta las categorias de calidad que se indican en la norma NTC 1103:

Categoria Caracteristicas

Categorias de Extra A}argat;la, con.lce.l, flrme, sin tubérculos secundarios, deformaciones,
calidad sin heridas, ni cicatrices

Primera | Raices sanas con algunas deformaciones y dafios en la cascara

Raices con algunas deformaciones, tubérculos secundarios y dafios en

Segunda .
la cascara

Fuente: Elaboracion propia basado en DANE, 2015; Salas, 2014; Gaona & Ochoa, 2010; Burgos et al, 2006; Ames, 1997,
NTC 1251
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Operacion

poscosecha

Empaque
intra - finca

Protocolo de buenas practicas para poscosecha de ARRACACHA

AB. GUIA PARA EMPAQUE DE ARRACACHA

Detalle

Las raices se deben empacar en sacos de
fique con 16 hilos de urdimbre y 14 hilos
de trama en 10 * 10 cm, con capacidad
de 45 kg y dimensiones de 70 * 80 cm,
o de ser posible utilizar la canastilla
plastica.

Empacar las raices con el mayor cuidado
para evitar dafios en la cascara.

Evitar golpes al cargar y descargar las
bolsas o canastillas con las arracachas
(nunca se deben lanzar).

Para trasladar intra—finca se recomienda
medio de transporte tales como un
cable aéreo que evite maltrato y dafios
entre ellas.

Imagen

Empaque intra - finca

| ]

ik i

Ejemplo de hilos de urdimbre y
trama

Instrumento

« Sacos en fique
+ Canastilla para
comercializacion

Empaque para
comercializacion

La comercializacion se puede realizar en
los sacos de fique, aunque se recomienda
utilizar canastillas de capacidad de 30
kg o cajas de capacidad de 18 kg para
obtener mayor protecciéon mecanica.

* Bolsas en fique
+ Canastilla para
comercializacion

Fuente: Elaboracién propia basada en NTC, 1251; Ganoa & Ochoa, 2010

Operacion
poscosecha

Durante la
recoleccién

A7. GUIA PARA ALMACENAMIENTO DE ARRACACHA

DI EE

Luego de tener los sacos o
canastillas llenas con un 80% de su
capacidad se recomienda trasladar
al sitio de acopio temporal para
evitar contaminacién, exposicion
a factores ambientales como sol,
lluvia y enfermedades.

Imagen

Fibras de fique

Instrumento

* Bolsas en fique
« Canastilla para
comercializacion
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Operacion

poscosecha Detalle

La zona de acopio temporal debe
ser cerrada para evitar el acceso de
roedores, plagas o aves, presentar
buena ventilacién, facilidades para
el acceso o retiro del producto y ser
de facil limpieza.

Acopio temporal

Imagen Instrumento

* Zona de acopio
temporal

Acopio temporal

Utilizar las Buenas Practicas
Agricolas (BPA) y de Manufactura
(BPM) para el manejo integrado
de sus productos y su finca.

No ponga el producto clasificado
en contacto directo con el suefio,

Condiciones utilice estibas o pisos plasticos.

adicionales en

X Recuerde que las zonas para el
acopio temporal

almacenamiento de quimicos
se deben encontrar totalmente
separadas del centro de acopio.

Realizar el transporte avanzada la
tarde (5:00 pm en adelante) para
evitar deshidratacion

Utilizar sistemas de amortiguacion
en las canastillas como espumas,
papel periédico blanco o yumbolon
Apilar solo las unidades logisticas
en canastillas o cajas y no apilar
sacos ni bultos para evitar la
friccion y dafios mecénicos entre
las raices.

Recomendaciones
para el transporte

Zona de almacenamiento de producto

Punto ecolégico
 Zona de recibo
de producto
 Zona de seleccién
y clasificacion
»Zonade
almacenamiento
* Punto ecoldgico
»Zona de
almacenamiento
de quimicos y
fertilizantes

clasificado

- Sistema de
amortiguacion

* Realizar el
transporte
avanzada la tarde
(5:00pm en
adelante)

Fuente: Elaboracién propia basada en FAO, sf; Suquilanda, sf.
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